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例)・高齢者や地域のボランティアが気軽に集まり、ふれあえることを目的としています。
　　・高齢者からは「みんなの顔をみるだけで元気がでるは～」と喜ばれています。
　　・月に1回子育てサロンをしています。参加者からは「子育ての先輩方にいろいろ聞けて、交流もでき、楽しく子育てできます」と喜ばれています。
